
 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊婦健診は赤ちゃんとお母さんの健康状態のチェックのために大切なものです。 

定期的に妊婦健診を受けて、安心した妊娠期間を過ごしましょう。 

お母さんの体調のこと、不安なことはどんなことでも医師・助産師におたずねください。 


